
【男性】

生まれ年 干支（えと） 厄 年　齢

昭和40年 巳（ 　み　 ） 後　厄 62歳

昭和41年 午（う  　ま） 本　厄 61歳

昭和42年 未（ひつじ） 前　厄 60歳

昭和59年 子（　 ね　 ） 後　厄 43歳

昭和60年 丑（う  　し） 本　厄 42歳

昭和61年 寅（と  　ら） 前　厄 41歳

平成13年 巳（ 　み　 ） 後　厄 26歳

平成14年 午（う  　ま） 本　厄 25歳

平成15年 未（ひつじ） 前　厄 24歳

【女性】

生まれ年 干支（えと） 厄 年　齢

平成元年 巳（ 　み　 ） 後　厄 38歳

平成2年 午（う  　ま） 本　厄 37歳

平成3年 未（ひつじ） 前　厄 36歳

平成5年 酉（と　  り） 後　厄 34歳

平成6年 戌（い　 ぬ） 本　厄 33歳

平成7年 亥（ 　い　 ） 前　厄 32歳

平成19年 亥（ 　い　 ） 後　厄 20歳

平成20年 子（ 　ね　 ） 本　厄 19歳

平成21年 丑（う  　し） 前　厄 18歳

令和８年 丙午（ひのえうま）

年齢は数え年

厄　年　表




